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Ίδρυµα ΙατροΒιολογικών Ερευνών της Ακαδηµίας Αθηνών

Οκτωβρίου, 2012 • 10:00-16:30

Σάββατο

«Επαναπροσδιορίζοντας τη θεραπεία 
του Σακχαρώδη ∆ιαβήτη»

Ηµερίδα σχετική µε πρόσφατες εξελίξεις



Ι∆ΡΥΜΑ ΙΑΤΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ
ΑΚΑ∆ΗΜΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

●   Γεώργιος Χρούσος
Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
Συνεργαζόµενος Ερευνητής του Ιδρύµατος Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδηµίας Αθηνών

●   Αντώνιος Γαβαλάς
Κύριος Ερευνητής του Ιδρύµατος Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδηµίας Αθηνών

●   Έφη Τσιλιµπάρη
∆ιευθύντρια του Ινστιτούτου Βιοεπιστηµών και Εφαρµογών του Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. ∆ηµόκριτος

●   Αριστείδης Χαρώνης
Κύριος Ερευνητής του Ιδρύµατος Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδηµίας Αθηνών

●   Γεώργιος ∆ηµητριάδης
Καθηγητής Παθολογίας, ∆ιεθυντής Β’ Πανεπιστηµιακής Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, 
Μονάδα  Έρευνας Πανεπιστηµίου Αθηνών και ∆ιαβητολογικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»  

●   Lotte Knudsen
Senior Principal Scientist, Hagedorn Research Institute, Novo Nordisk, Denmark

●   Ανδρέας Μελιδώνης
Παθολόγος-∆ιαβητολόγος, Συντονιστής-∆ιευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής και ∆ιαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. «Τζάνειο»

●   Ιωάννης Ιωαννίδης
Παθολόγος-∆ιαβητολόγος, Επιµελητής Α’, Β’ Παθολογική κλινική, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο» 

●   ∆ιονύσιος Κόκκινος
Οµότιµος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Αθηνών,  
Συνεργαζόµενος Ερευνητής του Ιδρύµατος Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδηµίας Αθηνών

●   Μαριάννα Μπενρουµπή
Παθολόγος-∆ιαβητολόγος, ∆ιευθύντρια ∆ιαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Αθηνών «Πολυκλινική»

●   Stefan Jacob
Professor of Endocrinology, Cardio Metabolic Institute, Praxis für Prevention und Therapie, Villingen-Schwenningen, Germany

Πρόεδροι - Οµιλητές:



1η Συνεδρία Η βασική έρευνα στην Ελλάδα σε παγκρεατικά β-κύτταρα
Γ. Χρούσος

10:00-10:30 •  Παγκρεατικά β-κύτταρα, γένεση και αναγέννηση: µελλοντικές προκλήσεις
Α. Γαβαλάς

10:30-11:00 •  Επιβίωση των παγκρεατικών β-κυττάρων που παράγουν ινσουλίνη
Ε. Τσιλιµπάρη

11:00-11:30 •  Ο ρόλος της ERp46, ενός συστατικού του ενδοπλασµατικού δικτύου, στη λειτουργία των β-κυττάρων
Α. Χαρώνης

11:30-12:00 ∆ιάλειµµα 

2η Συνεδρία GLP-1 και τρέχουσες θεραπευτικές ανάγκες
Γ.  ∆ηµητριάδης

12:00-13:00 •  Η ανάπτυξη ενός GLP-1 αναλόγου
L. Knudsen

13:00-13:30 •  Ανεκπλήρωτες ανάγκες στην τρέχουσα θεραπεία του Σακχαρώδη ∆ιαβήτη
Α. Μελιδώνης

13:30-14:00 •  Επαναπροσδιορισµός των θεραπευτικών στόχων στο Σακχαρώδη ∆ιαβήτη µε χρήση αναλόγου του GLP-1
Ι. Ιωαννίδης

14:00-14:15 ∆ιάλειµµα

3η Συνεδρία Λιραγλουτίδη και καρδιαγγειακές επιδράσεις
∆. Κόκκινος - Μ. Μπενρουµπή

14:15-15:15 •  Παρουσίαση της µελέτης LEADER® 
S. Jacob

15:15-16:30 Γεύµα

Επιστηµονικό Πρόγραµµα



Με την ευγενική υποστήριξη της

Από τη Λεωφόρο Μεσογείων: Στρίψτε, ακριβώς απέναντι από το Υπουργείο 
Εθνικής Άµυνας, στη Λεωφόρο Κύπρου και στα πρώτα φανάρια που θα συνα-
ντήσετε στρίψτε δεξιά και πάλι στον πρώτο δρόµο δεξιά. Ακολουθώντας αυ-
τόν το δρόµο (Σωρανού του Εφεσίου) καταλήγετε στην είσοδο του ιδρύµατος.

Από την Περιφερειακή Υµηττού (Αττική Οδός): Βγαίνετε στην έξοδο Πα-
πάγου (Υ2) και µπαίνετε στην οδό Αναστάσεως µε κατεύθυνση Παπάγου. 
Στα δεύτερα φανάρια κάνετε αριστερά στην οδό Παπάγου και στην πρώτη 
διχάλα που κάνει ο δρόµος κάνετε αριστερά στην οδό Ιωνίας. Στο φανάρι 
που θα συναντήσετε συνεχίστε ευθεία και αµέσως µετά τα σχολεία κάνετε 
δεξιά και πάλι στον πρώτο δρόµο δεξιά. Ακολουθώντας αυτόν το δρόµο 
(Σωρανού του Εφεσίου) καταλήγετε στην είσοδο του ιδρύµατος.

Από Καρέα - Λεωφόρο Κανελλοπούλου (Κατεχάκη): Στρίβετε στα φανά-
ρια του Παπάγου όπου µπαίνετε στην οδό Πίνδου την οποία ακολουθείτε 
µέχρι τέλους (υποχρεωτική πορεία δεξιά ή αριστερά). Εκεί στρίβετε αρι-
στερά στην οδό Αργυροκάστρου. Στο φανάρι που θα συναντήσετε συνε-
χίζετε ευθεία και αφού περάσετε ένα σχολείο στο δεξί σας χέρι, κάνετε 
στον πρώτο δρόµο δεξιά. Ακολουθώντας αυτόν το δρόµο (Σωρανού του 
Εφεσίου) καταλήγετε στην είσοδο του ιδρύµατος.

Ι∆ΡΥΜΑ ΙΑΤΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ
ΑΚΑ∆ΗΜΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

Σχεδιαγραµµα πρόσβασης στο ΙΙΒΕΑΑ

ΚΥΡΙΑ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΠΕΖΩΝ

Ο∆ΙΚΗ ΠΡΟΣΒΑΣΗ

ΣΤΑΘΜΟΣ ΜΕΤΡΟ


